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Bonne année 2025
CÉRÉMONIE DES VŒUX  

SAMEDI 11 JANVIER 2025 À 10 H 30,   
À LA SALLE DE LA MUSARDIÈRE

L’ensemble des élus et du personnel municipal 
se joint à moi pour vous souhaiter de joyeuses 

fêtes de fin d’année.
J’ai également le plaisir de vous convier 

à la traditionnelle cérémonie des vœux qui aura lieu

le samedi 11 janvier 2025 à 10 h 30, 
à la salle de la Musardière.

Ce moment convivial et gourmand nous permettra 
de vous présenter nos projets pour 2025.

Dominique Sangay
Maire

2205
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Nouveau visage et grands projets 
pour Pechabou en 2025

Le service urbanisme de la mairie de 
Pechabou accueille depuis fin septembre 
une nouvelle recrue. Léa Trémoulet, 
titulaire d’un master 2 en urbanisme et 
aménagement, a rejoint l’équipe municipale 
pour prendre en charge l’urbanisme et 
l’environnement.

« M on rôle principal est de 
gérer le droit des sols 
en collaboration avec 

le Sicoval », nous explique la jeune 
femme. « Je m’occupe de la gestion 
des autorisations d’urbanisme en lien 
avec l’intercommunalité et je traite 
directement certaines autorisations 
notamment celles concernant les pan-
neaux photovoltaïques. » Léa Trémou-
let supervisera également la révision 
du plan local d’urbanisme (plu), dont 
l’approbation par le commissaire-en-
quêteur est prévue en février, l’enquête 
publique étant désormais terminée.
L’année  2025 s’annonce riche en 
projets pour la commune. Léa Tré-
moulet nous en dévoile les grandes 
lignes  : « Le permis a été obtenu pour 
la construction d’une salle multisports 
qui sera édifiée à l’actuel emplacement 
des ateliers municipaux. Ces derniers 
seront déplacés près du cimetière, où 
les travaux ont déjà débuté. »
Un autre chantier d’envergure se pro-
file dans le secteur de la Musardière. 
« Il s’agit d’une orientation d’aména-
gement et de programmation visant 
à créer un quartier mixte alliant habi-
tat, commerces et services », précise 
la chargée d’urbanisme. « Un bureau 
d’études sera sélectionné en début 
d’année pour concevoir ce nouvel éco-
quartier en concertation avec les habi-
tants de Pechabou. » 
Parmi les autres missions qui attendent 
Léa Trémoulet figure la mise à jour de la 
base d’adresses locales. « L’État a lancé 
une nouvelle plateforme pour centrali-
ser et certifier les adresses. Cela impli-
quera probablement quelques change-

ments d’adresse 
à Pechabou pour 
g a r a n t i r  u n e 
source unique de 
données entre la mairie, les services de 
l’État, les secours et divers opérateurs. » 
Un projet d’envergure sera mené tout 
au long de l’année 2025. 
Mais l’actualité de Pechabou ne se 
limite pas à l’urbanisme. À l’initiative 
de Séverine Dupuy, conseillère muni-
cipale déléguée en charge de la com-
mission environnement, la commune 
s’est récemment engagée dans une 
démarche innovante  : l’atlas de la bio-
diversité intercommunale (abic). Ce 
projet, mené en partenariat avec les 
communes voisines de Belberaud et 
Escalquens, s’inscrit dans le prolon-
gement de la labellisation territoire 
engagé pour la nature (ten) obtenue 
par Pechabou en 2023.
La soirée de lancement de l’abic a eu 
lieu le 21  novembre 2024. Les partici-
pants sont venus en nombre, des admi-
nistrés, des représentants des com-
munes membres de l’intercommunalité 
du Sicoval ainsi que de nombreux par-
tenaires naturalistes associés au projet 
d’abic. Les objectifs de cette soirée de 
lancement étaient multiples : 

   ■ présenter à la population les 
objectifs et la démarche de l’abic ;

   ■ sensibiliser à la biodiversité locale ;
   ■ permettre une première rencontre 

entre administrés, intercommuna-
lité, communes membres et parte-
naires naturalistes ; 

   ■ initier une démarche participative 
en recensant les personnes inté-
ressées pour les intégrer dans les 

différents projets de plantation, 
inventaires participatifs…

L’abic est une démarche intercommu-
nale, qui répond à la volonté de nos ter-
ritoires à toujours plus s’engager pour 
l’environnement. Lors de cette soirée 
de lancement, les différents membres 
de cet abic tenaient des stands afin de 
présenter leurs actions et sensibiliser 
aux thématiques portées par chaque 
partenaire. Ainsi, la commune de 
Pechabou a pu présenter la déclinaison 
des enjeux l’abic à l’échelle de son ter-
ritoire et ses six projets phares : la ges-
tion différenciée des espaces verts, la 
végétalisation des cimetières, la créa-
tion d’un espace nature, l’étude des 
trames écologiques, des inventaires 
participatifs et des balades biodiversité. 
Le film sur la faune de Pechabou réalisé 
par monsieur Lamoure a remporté un 
vif succès ! 
Les partenaires naturalistes experts 
associés ont aussi pu, à travers leurs 
stands, présenter leurs organisations, 
thématiques et sensibiliser les per-
sonnes présentes, parmi elles nous 
trouvons :

   ■ le cpie (centre permanent d’initia-
tives pour l’environnement) Terres 
Tolosanes, avec la thématique 
du sol vivant et les questions de 
désimperméabilisation ;

   ■ le bureau d’études Écotone expert 
en chiroptères, dont l’enquête par-
ticipative débutera en février 2025 
sous la forme de questionnaire ;

Mairie

Dominique Sangay, Léa Trémoulet et Séverine Dupuy 
lors de la soirée de lancement de l’abic

https://app.textcortex.com/file?id=file_01jexhyk40fkka1acj99mb5jaq&state=
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   ■ Arbres et Paysages d’Autan, spé-
cialiste dans le rôle de l’arbre et 
des haies dans la biodiversité ;

   ■ la lpo (ligue de protection des 
oiseaux), avec son jeu d’identifi-
cation des oiseaux du jardin, de la 
cause de la détresse de la faune 
sauvage et des impacts de la pol-
lution lumineuse sur les espèces 
nocturnes ;

   ■ Nature en Occitanie a réalisé un 
retour sur son association et sur 
l’abic déjà mené par le Sicoval 
entre les communes de Casta-
net-Tolosan et Odars ;

   ■ et le Sicoval, présentant également 
un retour sur l’abic Castanet-Tolo-
san-Odars avec en plus la présen-
tation de la charte de l’arbre et la 
thématique du jardinage au naturel.

La municipalité met l’accent sur la parti-
cipation citoyenne, cette soirée de lan-
cement a permis de recenser les pre-
miers volontaires. 
La mairie invite d’ailleurs tous les habi-
tants intéressés à se manifester pour 
participer à cette initiative.

Avec ses nombreux projets en urba-
nisme et en environnement, Pechabou 
affiche clairement son ambition de conju-
guer développement et préservation de 
la nature. Les habitants seront sans nul 
doute attentifs à l’évolution de leur cadre 
de vie dans les mois et années à venir. ■

Mairie

Une action citoyenne qui marche…  
sur le chemin de halage du canal du Midi

Depuis le printemps  2023, une 
équipe de bénévoles s’emploie 
deux fois par an à remettre en 

état et à valoriser un élément de notre 
patrimoine  : le chemin de contre-halage 
du canal du Midi. Adeptes de la marche 
ou de la course à pied et passionné(e)s 
par l’environnement ont, deux samedis 
par an, laissé tomber les chaussures et 
les bâtons de marche pour le sécateur et 
la débroussailleuse.
Depuis de nombreuses années, le che-
min de halage, propriété de vnf, ne fai-
sait pas l’objet d’un entretien suffisant 
et était encombré d’espèces végétales 
invasives. Durant les périodes plu-
vieuses, le passage régulier de piétons 
et vélos sur une monotrace entrainait la 
formation d’ornières boueuses, rendant 
cette voie verte impraticable. Depuis juin 
2023, l’équipe constituée de 15  béné-
voles a, par ses actions de défrichage 
et d’entretien deux fois par an, rendu 
le chemin suffisamment praticable pour 
s’y promener en famille une grande par-
tie de l’année. Ce nettoyage a consisté 
dans un premier temps à dégager une 
bande plus large permettant le croise-

ment à pied ou en vélo sans risque d’ac-
cidents ni d’égratignures. Comme nous 
l’espérions, très rapidement, nous avons 
pu constater que le sentier élargi s’au-
toentretenait par les passages réguliers 
des piétons et vélos sur une plus large 
bande. Les végétaux coupés ayant été 
laissés sur les côtés du sentier ont ainsi 
contribué à la régénération du sol et au 
maintien de la biodiversité.
Les ornières et zones en creux du chemin 
de halage ont été comblées avec du brf 
(bois raméal fragmenté). Ce dernier, issu 
de la taille des arbres effectuée par le ser-
vice technique communal (merci à eux), a 
permis très rapidement d’absorber l’eau 
des ornières. Ce broyat mélangé à la terre 
et compacté par le passage fréquent des 
promeneurs a rendu le chemin plus pra-
ticable sur la quasi-totalité de l’année. 
Notons aussi que les bénévoles les plus 
en forme se sont équipés de pioches, de 
pelles et de courage pour creuser des 
rigoles qui permettront d’évacuer l’eau 
de pluie vers le fossé et le canal. Cette 
action devra être poursuivie.
Pour préserver ce travail, le Service 
technique communal a installé des bar-

rières-chicanes empêchant les voitures 
d’emprunter le ponceau pour accéder 
au chemin de halage. Pour la suite, un 
entretien régulier permettra de maintenir 
le chemin en état, mais d’éventuels nou-
veaux bénévoles seront les bienvenus 
pour continuer cette action, voire en envi-
sager d’autres et pourquoi ne pas planter 
ailleurs maintenant ? ■



4 – gazette pechabou no 156 Extraits des articles du site internet

LE MARCHÉ AU GRAS DE PECHABOU 

Une tradition gourmande  
qui fait recette

La 29e  édition du marché au gras 
et de l’artisanat de Pechabou 
s’est tenue le 17  novembre der-
nier sous un soleil radieux, pour 

le plus grand plaisir des participants. Cet 
événement annuel, devenu incontour-
nable dans le calendrier local, a une fois 
de plus attiré de nombreux visiteurs entre 
8 h et 16 h.
Les amateurs de canard ont trouvé leur 
bonheur parmi une large sélection de 
produits  : canards entiers, foies gras, 
carcasses et conserves variées. Mais le 
marché ne se limite pas à la volaille. Les 
gourmands ont également pu déguster 
et acheter fromages, aligot, fruits confits 
et crêpes, entre autres délices régionaux.

L’offre s’est enrichie d’une touche interna-
tionale avec la présence de producteurs 
espagnols proposant leurs fameuses clé-
mentines et leur huile d’olive. 
Au-delà de l’aspect gastronomique, 
le marché au gras est aussi l’occasion 
de mettre en avant l’artisanat local et 
d’animer la commune. Les associations 
locales, dont l’ape de Pechabou, ont parti-
cipé activement à l’événement en tenant 
des stands de gourmandises et en pro-
posant des animations.
Pour agrémenter la journée, diverses 
animations gratuites et des expositions 
ont été proposées pour tous les publics. 
L’ambiance festive a été renforcée par 
des démonstrations culinaires et des 

dégustations qui ont rythmé la journée.
Face à ce succès renouvelé, les orga-
nisateurs ont d’ores et déjà annoncé 
la date de la prochaine édition. La 
30e  édition du marché au gras et de 
l’artisanat de Pechabou se tiendra le 
samedi 15 novembre 2025. Cet anniver-
saire promet d’être célébré avec faste, 
marquant trois décennies d’existence 
de cet événement devenu une véritable 
institution locale.
Le marché au gras de Pechabou continue 
ainsi de séduire par son authenticité et la 
qualité de ses produits, illustrant parfai-
tement la richesse gastronomique de la 
région tout en offrant une vitrine à l’arti-
sanat local. ■

Mairie

Contre la chenille 
processionnaire  
il est temps d’agir

Avec l’arrivée du mois de décembre, il est temps de 
prendre des mesures pour lutter contre les chenilles 
processionnaires des pins, particulièrement actives au 

printemps. Ces insectes nuisibles peuvent causer des dom-
mages importants aux arbres et présenter des risques pour la 
santé humaine et animale.
La municipalité recommande d’utiliser deux dispositifs complé-
mentaires pour réguler ces populations de manière écologique :
1. Les écopièges, ces systèmes ingénieux permettent de captu-
rer les chenilles avant qu’elles ne descendent des arbres pour 

s’enterrer et se transformer en papillons.
2. Les nichoirs à mésanges, les mésanges, prédateurs naturels 
des chenilles processionnaires, peuvent être attirées en instal-
lant des nichoirs adaptés.
Ces solutions combinées offrent une alternative efficace et res-
pectueuse de l’environnement pour nous protéger. ■
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Suivi de chantier des ateliers municipaux
Les travaux des ateliers municipaux avancent

Le chantier a débuté en juin 2024 pour une 
livraison mi 2025.
Les premiers mois ont été consacrés au nettoyage du 
terrain d’assise avec enlèvement des dépôts accumulés 
depuis plusieurs années sur la zone et évacuation des 
déchets verts puis à la dépollution des sols.
À ce jour la plateforme chantier est terminée. Les 
réseaux sont en place.
Les fondations sont coulées, l’élévation des murs en 
béton du bâtiment est en cours.
La réalisation des planchers hauts et la pose de la 
charpente seront réalisées pour la fin décembre 2024.
La suite au prochain épisode… ■

Mairie

Pechabou en deuil : hommage  
à Muriel Chevalier Miziniak, 
figure chère de la commune
La commune de Pechabou était en deuil 

le 1er  octobre dernier et en ce matin 
empreint d’émotion, de nombreuses 
personnes s’étaient rassemblées pour 
rendre hommage à Muriel, une figure 
bien connue et aimée de tous. Sa dispari-
tion laisse un vide immense dans le cœur 
de la communauté.
Muriel était bien plus qu’une simple 
habitante de Pechabou ; elle était une 
personne précieuse, simple et discrète, 
mais aussi généreuse et bienveillante. 
Son sourire et sa joie de vivre illumi-
naient les journées de ceux qui l’en-
touraient. Courageuse et déterminée, 
elle s’est toujours engagée au service 
de l’intérêt général et du collectif, tout 
en préservant la cellule familiale qu’elle 
considérait comme sacrée.
Pendant près de 20 ans, Muriel a œuvré 
sans relâche pour notre commune et 
pour l’intercommunalité. En tant que 
présidente du sivurs (syndicat inter-
communal de restauration scolaire), elle 
a fait preuve d’une ténacité et d’une 
combativité remarquable pour préser-
ver ce service, notamment lors de son 
combat contre la dissolution du syn-
dicat dans le cadre de la loi Notre, un 

moment où elle a su défendre ce projet 
utile et vertueux.
À la mairie, elle a pris en charge les 
affaires scolaires depuis son premier 
mandat en 2001. Chaque année, elle 
s’investissait avec passion pour s’as-
surer que tout se passait bien pour les 
enfants, chouchoutant ses équipes et 
collaborant harmonieusement avec les 
enseignants, elle qui se rappelait avoir 
été professeur d’espagnol.
Muriel était également très active dans 
le milieu associatif. Elle était présente 
lors des manifestations de la commune, 
cuisinière au Run and Bike, serveuse 
au marché au gras et bénévole à la 
médiathèque, dont elle était l’une des 
fondatrices. Son engagement s’éten-
dait même à l’international, avec l’or-
ganisation de voyages et d’échanges 
avec San Jordi, un jumelage dont elle 
était fière d’être à l’origine.
Sa voix résonne encore dans les 
mémoires, celle de notre rossignol à 
la chorale de Pechabou, notre soprano 
aux notes justes, ou bien encore celle 
de notre prof d’espagnol à l’accent 
castillan, lors des cours du soir de 
Pecha’bout du monde.

Sa présence nous manquera, mais nous 
lui sommes reconnaissants d’avoir été 
ce qu’elle a été, telle qu’elle a été, et de 
nous avoir ainsi tant apporté. Elle vivra 
à jamais dans nos pensées et au fond 
de nos cœurs. ■
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Un écran tactile pour mieux vous informer

La mairie s’équipe pour moderniser votre accès à l’informa-
tion ! Un écran tactile interactif a été installé à l’entrée de 
la mairie et est désormais en service. Simple d’utilisation, il 

s’active au toucher pour vous offrir un accès rapide et pratique 
à diverses informations.

UNE SOLUTION MODERNE ET COMPLÈTE
Affichage légal : dans la partie supérieure, retrouvez les docu-
ments officiels. Ce dispositif remplacera dès l’an prochain les 
vitrines extérieures, souvent trop petites pour les affichages 
volumineux. Finies les contraintes d’espace ou d’accessibilité !
Informations pratiques  : la partie centrale vous donne accès 
aux horaires, actualités et événements de la mairie, ainsi qu’aux 
informations de la médiathèque et au site complet de Pechabou.
Services du quotidien : retrouvez des informations utiles comme 
les menus de la cantine, les collectes des encombrants, les 
informations des déchèteries, ou encore les démarches pour 
les papiers d’identité et le recensement.

UNE APPLICATION EN RENFORT
Ce nouveau dispositif sera bientôt complété par une applica-
tion mobile améliorée. Avec déjà près de 1 100 installations (soit 
97 % des foyers estimés), l’application actuelle, PanneauPocket, 
laissera place à A2Mairie, toujours gratuite, sans publicité et 

sans traçage.
Pour vous, rien ne change  : vous continuerez à recevoir les 
informations de la commune directement sur votre smartphone. 
Ce changement permettra à la mairie de centraliser et fluidifier 
la gestion des informations grâce à un prestataire commun pour 
le panneau lumineux, le panneau tactile et l’application.
Avec ces outils modernisés, la mairie de Pechabou s’engage à 
rendre l’information plus accessible, plus claire et plus connec-
tée à votre quotidien. ■

Test écologique contre 
les moustiques : des 
résultats encourageants, 
mais perfectibles 
Cette année un test écologique a été 
effectué pour limiter la prolifération 
des moustiques. Les résultats du 
sondage réalisé auprès des habitants 
résidant aux alentours de la zone 
testée sont mitigés. 50 % des 
réponses indiquent une amélioration 
ressentie quant aux nuisances subies. 
Compte tenu de ces résultats, pas 
totalement satisfaisants, mais tout 
de même encourageants, la mairie 
a décidé de renouveler son action 
la saison prochaine et de l’étendre 
à un second site test. Pour que ce 
type d’intervention soit efficace, elle 
doit être répétée dans le temps et 
surtout accompagnée 
de votre participation 
en respectant quelques 
bons gestes ››› 

Mairie

Des canisettes pour  
nos amis à quatre pattes
Chemin de la Castagnère et à 
l’extérieur de l’abri bus situé avant 
l’entrée de l’école primaire vous 
pouvez vous procurer le nécessaire 
pour ramasser les déjections de 
votre chien. Un distributeur de 
poches et une poubelle dédiés sont à 
votre disposition. Ce dispositif sera 
installé aussi rue Pierre-Paul Riquet, 
sous peu.
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Repas de Noël des aînés

Samedi 7 décembre nous avons fêté Noël avec nos aînés. 
94 Pechabboliens se sont retrouvés à la salle de la Musar-
dière autour d’un bon repas.

Au menu  : salade Gascogne, confit de canard accompagné 
de gratin dauphinois et de fagot de haricots verts, plateau de 
fromages et café gourmand, tout ceci arrosé de bon vin de la 
région !

Nous avons profité de l’occasion pour fêter nos deux doyens : 
madame Marie-Rose Grandmougin 97 ans (bientôt 98 !) et mon-
sieur Yves Legras 95 ans.
L’ambiance était chaleureuse et conviviale, les participants 
étaient ravis et ont échangé dans la bonne humeur.
Un grand merci aux organisateurs, aux membres du ccas et à 
tous les participants pour ce beau moment partagé. ■

Action sociale – CCAS

À Pechabou on 
travaille sa mémoire
LES ATELIERS MÉMOIRE
Organisés par le ccas, ils ont eu lieu les vendredis à la 
salle du conseil municipal. Ils avaient pour objectif de créer 
du lien et un moment convivial entre les participants afin 
qu’ils puissent développer  des stratégies cognitives per-
mettant un meilleur apprentissage de nouvelles informa-
tions ; une meilleure organisation des informations et une 
mobilisation des capacités attentionnelles. Le travail de 
groupe a un rôle fédérateur, stimulateur et multiplicateur 
d’efforts individuels. 
Lors de la seconde séance, les participants ont évalué leur 
plainte mnésique ; évalué leur canal sensoriel privilégié ; 
participé à une mise en application à travers un travail sur 
l’empan visuel et l’empan auditif ; discuté de leur expérience 
personnelle vécue en séance par rapport aux 
exercices proposés et joué avec les chansons 
françaises. Pour vous donner une idée des acti-
vités pratiquées, voici deux exercices à prati-
quer chez vous (via le QR code ci-contre).

LES ATELIERS MÉMOARTS 
Pour prendre la suite de cette action, de nouveaux ateliers 
seront mis en place à partir de février : les mémoarts.
L’inscription se fera, toujours sur le même mode, auprès du 
ccas au 05 62 16 78 24 ou ccca@mairie-pechabou.fr. ■

Collecte des jouets 2024
La matinée de collecte a été 
fructueuse. Merci à tous et toutes.

mailto:ccca%40mairie-pechabou.fr?subject=ateliers%20m%C3%A9moart
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médiathèque – culture

Kika Expo d’Occitanie
Vendredi 15 novembre Kika Farré a emmené 

son public sur les chemins anciens des contes 
occitans. Portraits truculents, aventures cocasses et 
croyances étaient au programme, le tout servi avec 
une énergie très communicative et des morceaux 
joués à l’accordéon diatonique. Enfants et adultes ont 
savouré cette belle soirée sous le signe de la simplicité 
et de la légèreté ! Merci Kika et bonne continuation ! ■

Le bar fête ses 3 ans, et vous offre  
un beau programme pour vos samedis !
Voilà 3 ans que toute l’équipe des barmans bénévoles du 

Bar du Bout de la Colline (environ 40 habitants de Pecha-
bou et alentours) a le plaisir de vous recevoir et de vous servir 
au comptoir. Ouvert tous les mercredis et vendredis de l’an-
née, le bar vous concocte aussi un apéro-concert un samedi 
par mois. Jazz, chanson française, musiques du monde, rythmes 
à écouter ou à danser  : il y en aura pour tous les gouts cette 
année encore !

LES PREMIÈRES DATES SONT CALÉES
Le samedi 25 janvier le nouveau duo Mandoduo (des mando-
lines envoutantes), le samedi 1er mars du jazz et des saxos, le 
samedi 29 mars Richard Calleja qui jouera et chantera du Bras-
sens. Les apéros-concert commencent à 19 h 30. Ils sont tou-
jours accompagnés d’un food truck invité.
Pour voir toute la programmation des apéros-concert, mais aussi 
des soirées jeux, des bières éphémères, des soirées à thème au 
fil de l’année : www.pechanous.org.

MAIS C’EST QUOI CE BAR ?
Le Bout de la Colline c’est le bar associatif de Pechabou, installé 
dans la salle des Glaces, au cœur de la commune (rue du Fort).
Il est ouvert tous les mercredis et vendredis, à partir de 18 h, et un 
samedi par mois. Sur place baby-foot, jeux de société et livres en 
libre-service, coin enfants, épicerie sèche de dépannage…
Et chaque semaine le petit marché du mercredi. Chaque mer-
credi venez récupérer votre pain frais au comptoir du bar (à 

commander avant le mardi midi sur lespetitspains.fr). Et faire vos 
courses à l’épicerie fine italienne Ugo qui vous régale de ses 
pâtes et arancini. Reprise fin mai du stand maraicher.
Le food truck du vendredi, confiez à d’autres la corvée du repas 
du vendredi soir ! Venez profiter des empanadas et assiettes 
argentines du food truck. Mi Ranchito, et des wraps végés et 
délicieuses frites du food truck Colibri, installés à tour de rôle 
devant le bar tous les vendredis soir.
À bientôt au bar ! Adhésion pour les adultes à 2 € par an et gra-
tuite pour les mineurs. ■

associations

Des activités pour tous
7/02 – 20 H RENCONTRE AVEC VINCENT 
TOUMAZOU
Rejoignez-nous pour un moment unique dédié au 
bien-être et à la pleine conscience ! Vincent Tou-
mazou, passionné de course et de développe-
ment personnel, vous invite à découvrir une nou-
velle façon de courir. Cet événement propose une 
approche bienveillante et apaisante de la course 
à pied.

12/02 – 16 H BRICOLAGE ENFANTS ORIGAMI
À partir de 8 ans. Nombre de participants maximum 
: 9 (chaque enfant sera accompagné d’un adulte). 
Inscription auprès de la médiathèque.

17/03  AU 14/04 EXPOSITION PHOTOS :  
LES ASTURIES, DE JACQUES GEORGES

mailto:www.pechanous.org?subject=
http://lespetitspains.fr/


www.pechabou.fr/toutes-les-actualites-communales gazette pechabou no 156 – 9

RUN AND BIKE 2024
Une journée de sport et d’émotion !

Le dimanche  13  octobre 2024 s’est 
déroulée la 20e édition du Run and 
Bike de Pechabou, un événement 

sportif devenu incontournable depuis sa 
création en 2003. Cette année, l’épreuve 
a pris une dimension particulière, teintée 
à la fois de célébration et d’émotion.
Comme l’an passé, quatre formats de 
courses ont été proposés sur un parcours 
vallonné traversant sept communes du 
Sicoval  : Pechabou, Rebigue, Corronsac, 
Montgiscard, Donneville, Deyme et Pom-
pertuzat. Ce tracé exigeant a offert aux 
participants un beau défi sportif tout en 
mettant en valeur les paysages de notre 
territoire.
L’édition 2024 a été marquée par le sou-
venir de Muriel Chevalier, pilier de la vie 
communale et de l’équipe organisatrice, 
disparue quelques jours avant l’événe-
ment. Sa présence a plané sur toute la 
journée, insufflant à la manifestation une 
émotion particulière.

Sur le plan sportif, le succès était au ren-
dez-vous avec 416  participants répartis 
sur les quatre épreuves : 98 équipes au 
Run and Bike long, 36 au Run and Bike 
court, 51  coureurs au trail long et 97 au 
trail court. Cette année, les participants 
ont pu bénéficier d’un chronométrage 
par puces électroniques, signe du profes-
sionnalisme croissant de l’organisation.
Les plus jeunes n’ont pas été en reste, 
avec une soixantaine d’enfants participant 
avec enthousiasme aux deux courses 
organisées au cœur du village. Leur éner-
gie et leur bonne humeur ont contribué à 
l’ambiance festive de la journée.
La manifestation s’est conclue par le tradi-
tionnel repas des bénévoles, piliers indis-
pensables au succès de l’événement. Ce 
moment convivial, baigné de soleil, a été 
l’occasion de rendre un hommage émou-
vant à Muriel, saluée par de chaleureux 
applaudissements.
L’équipe d’organisation, déjà tournée 

vers l’avenir, prépare activement l’édi-
tion  2025 qui se déroulera sur un nou-
veau parcours. Rendez-vous est donné 
le 12 octobre 2025 à tous les volontaires, 
qu’ils soient coureurs ou bénévoles, pour 
continuer à faire vivre cet événement qui 
allie sport, convivialité et solidarité. ■

associations

TÉLÉTHON RECORD BATTU AVEC 2 225 € RÉCOLTÉS CETTE ANNÉE.  
À L’ANNÉE PROCHAINE…

D’ART PALETTE
Succès de l’exposition de 
peintures au marché au gras
L’exposition de peintures organisée lors 
du marché au gras par l’association Art 
Palette a rencontré un vif succès.
Vous avez été nombreux à venir assis-
ter aux démonstrations de techniques 
d’aquarelle réalisées par l’invitée d’hon-
neur Chantal Valles. Les lauréats(es) du 
prix public par catégorie sont : 

   ■ Arts créatifs enfants à Lucas R. pour 
sa Sorcière.

   ■ Dessin enfant à Lucas N. 
pour sa Vague. 

   ■ Dessin adulte à Arnaud 
pour son dessin Rêverie. 

   ■ Acrylique à Christiane pour 
son tableau Flamboyant. 

   ■ Aquarelle à Claudine pour 
son tableau Sous-bois.

Si vous souhaitez rejoindre Art Palette, il 
est possible de s’inscrire à un atelier en 

cours d’année. Plus d’informations sur le 
site : art-palette-pechabou.blogspot.com

https://art-palette-pechabou.blogspot.com
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Voyage à Sant Jordi
Le comité de jumelage Espagne organise un voyage à Sant 

Jordi (https://santjordi.es, https://santjorditurismo.com), 
notre village jumelé, à l’occasion des fêtes estivales et du 

marché artisanal.
Départ le 7 août et retour le 11. L’hébergement est réservé (pour 
30 personnes) dans un gite au centre du village (120 euros par 
personne pour le séjour).
Nous tiendrons un stand sur le marché pour faire découvrir 
quelques produits du Sud-ouest à base de canard. Outre le 
marché, au programme : visites touristiques (oliviers millénaires, 
villages médiévaux, baignade à Peniscola…) et courses de 
vachettes.
Réserver vite : pechabousantjordi@free.fr
Notez aussi l’assemblée générale de l’association le 9 janvier 
à 20 h 30 à la maison des associations et la soirée tapas le 
vendredi 23 mai au Bar du Bout de la Colline. ■

De l’huile d’olive  
dans la graisse de canard
Le marché au gras de notre village 

a comme chaque année été l’oc-
casion de retrouver une délégation 

de Sant Jordi. Nous avons accueilli sept 
personnes pour ce weekend du marché 
au gras et nous avons animé avec eux le 
stand de vente d’huile d’olive et de clé-
mentines fraichement cueillies.
Vous avez pu remarquer qu’avant 10 h la 
totalité de l’huile d’olive avait été vendue. 
En effet, le changement climatique touche 
durement l’Espagne cette année. En plus 
des inondations catastrophiques de l’au-
tomne sur tout le sud-ouest de la pénin-
sule, la sècheresse au printemps et la 
chaleur estivale ont drastiquement affecté 
la production d’olive. Les Espagnols nous 
ont expliqué que les coopératives de pro-
duction d’huile ont dû se regrouper pour 
collecter assez d’olives et faire de l’huile, 
une production divisée par presque 10 
cette année qui explique la pénurie.
2024 aura été une triste année pour 
le comité de jumelage doublement 
endeuillé par la disparation de Muriel (de 
Pechabou) et de Tico (de Sant Jordi) deux 
piliers du jumelage depuis sa création il 
y a maintenant plus de 20  ans. En sou-
venir de Muriel, la délégation espagnole 

a offert à sa famille un olivier, symbole 
d’amitié et des liens qui unissent nos 
deux villages. Visitez la page Facebook 
de Sant Jordi (url-r.fr/MWKrS) et les publi-
cations du 19 novembre.
Pour 2025, le comité de jumelage orga-
nise un voyage à Sant Jordi, pour le mar-
ché artisanal du mois d’août. Nous avons 
d’ores et déjà réservé l’hébergement 
pour une trentaine de personnes du 7 au 
11 août 2025 et nous tiendrons un stand 

sur le marché les 9 et 10 août pour faire 
déguster nos spécialités locales. Contac-
tez rapidement un membre du bureau si 
vous êtes intéressé et ne manquez pas 
de visiter le site de la mairie de Sant Jordi 
(url-r.fr/wmEIB) ainsi que cette page (url-r.
fr/SZjMt), pour vous donner envie de 
venir.
Et n’oubliez pas : la mer n’est pas loin de 
Sant Jordi si vous avez besoin de vous 
rafraichir ! ■

Ailleurs

https://santjordi.es
https://santjorditurismo.com
mailto:pechabousantjordi%40free.fr?subject=Voyage%20Sant%20Jordi
https://url-r.fr/MWKrS
https://url-r.fr/wmEIB
https://url-r.fr/SZjMt
https://url-r.fr/SZjMt
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ÉTAT CIVIL 2024

NAISSANCES
   ■ Raphaël Louka Jaman le 24 septembre 

2024

MARIAGES
   ■ Lauriane Tibaldi et Rémi Barbe le 

12 octobre 2024
   ■ Aurélien Chatelet- -Bouget et 

Marceline Humbert le 21 décembre 
2024

DÉCÈS
   ■ Christian Chalmin le 13 octobre 2024
   ■ Jean-Louis Denis le 21 novembre 

2024
   ■ Maurice Jégou le 8 décembre 2024

Ailleurs

AGENDA › Sur le site : Ma commune › Actualités › Agenda

LUN. 6 JAN. AU SAM. 8 FÈV.
   ■ Exposition d'aquarelles 
Imagine d’aMarie 
Médiathèque

SAMEDI 1ER FÉVRIER
   ■ Grand Loto annuel du 

Labège Inter FC 
Espace Claude Durcet Labège

SAMEDI 1ER  
ET DIMANCHE 2 FÉVRIER

   ■ Théâtre à la Musardière 
Théâtre en Plain-Chant  
Salle de la Musardière

LUNDI 3 FÉVRIER
   ■ Mémo’Art : des ateliers 

créatifs pour seniors 
autour des 5 sens 
ccas. Salle des Glaces

VENDREDI 7 FÉVRIER
   ■ Rencontre avec Vincent 

Toumazou 
Médiathèque

SAMEDI 8 FÉVRIER
   ■ CinémApéro Italien 

Comité Italien de Pechabou  
Salle de la Musardière

MERCREDI 12 FÉVRIER
   ■ Bricolage enfants origami 

Médiathèque

JEUDI 13 FÉVRIER
   ■ Repas intergénérationnel 

ccas. Salle des Glaces

LUNDI 17 MARS
   ■ Activité Scrabble-goûter 

ccas. Médiathèque

SAMEDI 1ER MARS
   ■ Du jazz et des saxos,  

Bar du Bout de la Colline

JEUDI 20 MARS
   ■ Repas intergénérationnel 

ccas. Salle des Glaces

SAMEDI 22 MARS
   ■ Atelier Sirop-Philo 

Médiathèque

SAMEDI 29 MARS
   ■ Richard Calleja qui jouera 

et chantera du Brassens.  
Bar du Bout de la Colline

CCAS hors vacances scolaires
   ■ Café des parents  

tous les mercredis 9 h/11 h, 
salle des Glaces

   ■ Ateliers mémoire  
tous les vendredis 
14 h 30/16 h,  
salle des Glaces

Les balades de Pechabou à présent 
sur l’application Kamino Guide
KAMINO GUIDE KÉSAKO ?
C’est une application gratuite qui joue le rôle 
de guide lors de vos sorties. Elle propose des 
itinéraires de qualité (balades, randos, vtt…) 
avec gps et audio guidage (exemple : prenez 
à droite sur le sentier qui descend, traversez 
la route…). Impossible de se perdre !
Elle permet aussi de découvrir des sites natu-
rels et culturels qui nous entourent.

COMMENT ACCÉDER AUX BALADES 
DE PECHABOU : 

   ■ Aller sur cette page kaminoguide.com/
app

   ■ Télécharger l’application Kamino Guide

   ■ L’ouvrir
   ■ Aller dans la bibliothèque  : Kamino 

France › Haute-Garonne › le village de 
Pechabou

Vous y retrouverez les balades de Pechabou 
éditées à la mairie et beaucoup d’autres cir-
cuits autour du village, que ce soit à pied ou 
en vtt.
Dans les mois à venir, nous comptons complé-
ter ce topo. Si vous avez des suggestions ou 
des propositions nous sommes à l’écoute !
Vous pouvez joindre Blandine au 
06 33 29 02 12. ■
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https://kaminoguide.com/app
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